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Court op de Tesselschadelaan

Zin om te bewegen? Woensdag 18 mei opende wethouder Verbeek een schitterende plek voor een sportief
potje voetbal of hockey. De court bevindt zich op de Tesselschadelaan.

‘Heeft u een idee om uw straat of buurt gezelliger, veiliger of
schoner te maken, het Wijkteam wil u helpen! Een straatfeest,
running diner of een schoonmaakactie, niets is mij te gek. Ook
heel mooi vind ik wijkinitiatieven zoals die van Milouda El Yousfi,
verderop in deze uitgave beschreven. Zij bedacht een manier om
oudere Marokkaanse vrouwen uit hun isolement te helpen. Zoiets
moet toch ook mogelijk zijn voor alleenstaanden of voor ouderen
in uw omgeving? Alles wat u dit jaar bedenkt, alleen, met uw
buren of met uw vereniging, beloon ik met een taart. Ik ga
daarna op zoek naar de juiste contactpersonen, voorzie u van ad-
vies en mogelijk een bijdrage in de kosten. U hoeft daarvoor al-
leen maar bijgaande antwoordkaart aan mij terug te sturen.
Kortom, ik de kaart, u de taart.’

Gerard van den Breemer, wijkmanager Noord

Die taart is voor u!
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Moeders en dochters 
Je Marokkaanse moeder letterlijk over de drempel helpen, dat is wat Milouda El Yousfi voor ogen
heeft met haar initiatief voor het moeder-dochter project in het Vijverkwartier. 

Zelf heeft Milouda ook een dochter. En een moe-
der natuurlijk, plus een grootmoeder. Ze zijn vaak
samen; in de Marokkaanse cultuur trekken moe-
ders en dochters namelijk heel veel met elkaar op. 
Maar wat Milouda jammer vindt, is dat het sa-
menzijn zich vaak lijkt te beperken tot uitstapjes
die eigenlijk helemaal niet zo aangenaam zijn,
zoals een bezoek aan de dokter, de tandarts of een
winkel waar moeder alleen niet graag komt. Ze
zag dat fenomeen ook bij haar Marokkaanse leef-
tijdsgenoten en hun moeders. Milouda: ‘Ik vond
dat het tijd werd om daar verandering in te bren-
gen. Moeders en dochters kunnen toch ook din-
gen samen doen die wel leuk zijn?’

Er op uit
Wat onderhuids sterk meespeelt, is dat veel Ma-
rokkaanse moeders het niet gewend zijn om er al-
leen op uit te gaan, zegt Milouda. Met het
moeder-dochter project hoopt zij daar verande-
ring in te brengen. ‘Alleen boodschappen doen,
naar een parkje gaan of een bijeenkomst bijwo-
nen, dat is iets wat mijn moeder in het verleden
nooit gedaan heeft. Met mij erbij voelt ‘t voor haar
meer vertrouwd. Bovendien vindt zij dat ze het
Nederlands niet genoeg beheerst. Of ze heeft
geen vervoer. Door dit project hoop ik de moe-

ders over een drempel heen te helpen, zodat ze er
wel zelf op uit durven te gaan.’

Enig
Het moeder-dochter project is dit voorjaar van
start gegaan met steun van MeanderOmnium. Die
hebben ruimte in het Vijverkwartier beschikbaar
gesteld. Iedere zondag verzamelen zich daar twin-
tig tot dertig moeders en dochters, variërend in
de leeftijd van 15 tot 65+. Deze vrouwen wist Mi-
louda binnen heel korte tijd enthousiast te krijgen
voor de wekelijkse bijeenkomsten. ‘Bij de eerste
bijeenkomst heb ik gepeild waar behoefte aan is. 

Dat bleek een enorme waslijst aan wensen. Zo
willen de moeders graag taalles, informatie over
vrijwilligerswerk, over beweging en voeding en
mogelijkheden om samen te sporten. Ik ben nu
bezig om een jaarprogramma samen te stellen.’
‘Ja, ik doe dit op eigen initiatief. Ik vind het ge-
woon heel erg belangrijk en hoop dat meer Ma-
rokkaanse vrouwen hierdoor bijvoorbeeld naar
een ouderavond op school gaan. En de moeders
vinden het enig. Ook de mijne.’ 

Meer weten? Bel MeanderOmnium 
(030 - 69 40 400).
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Milouda El Yousfi: ‘In onze cultuur trekken moeders en dochter heel veel met elkaar op.’

waarschuwt:

Veel mensen hebben bij warm weer regelmatig hun deuren en ramen open staan, terwijl ze er zelf
niet zijn of hier niet direct zicht op hebben. Ook liggen waardevolle spullen vaak open en bloot. 

Dit zijn precies de omstandigheden waaronder een insluiper zijn slag kan slaan. Wijkagent Marjan 
Kuijer heeft daarom 5 tips om insluiping en inklimming te voorkomen.

• Houd deuren en ramen altijd gesloten als u er niet bent. Ook bij mooi weer en wanneer u maar heel 
even weg bent of als u geen direct zicht hebt op deze toegangen. 

• Zet alleen een bovenraam open met een anti-inklimming voorziening. 
• Het is verstandig om schrikverlichting (lamp met bewegingsmelder) te bevestigen. 
• Spreek met buren of hondenbezitters af om geregeld door te wijk te lopen (vergeet de brandgang   

niet) en attendeer elkaar op eventuele openstaande ramen en deuren. 
• Sluit uw tuindeur of -poort zoveel mogelijk af en zet uw fiets altijd op slot. 

Ook wanneer deze in de tuin staat.

De politie verzoekt u bij constatering of signalering van verdachte situaties direct 112 te bellen. 
Noteer zo goed als mogelijk signalementen, kentekens, vluchtroutes, gebruikte voertuigen en 
andere bijzonderheden.

Ze zijn binnen voor je het weet

Wijkteam Noord
Gerard van den Breemer  Wijkmanager, gemeente Zeist tel. 14 030                                                                                        

Anne Doddema Wijkagent: Vollenhove, Componisten, Pedagogenbuurt tel. 0900 - 88 44   

Marjan Kuijer Wijkagent: Dichterswijk, Patijnpark, Utrechtseweg, Staatsliedenkwartier      tel. 0900 - 88 44   

Femke Wessels  Wijkagent: Verzetswijk, Indische buurt, industrieterrein tel. 0900 - 88 44   

Marco van Dijk  Consulent leefbaarheid, WBV De Kombinatie tel. 69 36 600

Niels Mutsaers Consulent leefbaarheid, WBV SeysterVeste   tel. 69 40 200

Omar Youyou Opbouwwerker MeanderOmnium  tel. 69 51 152      

Voor al uw vragen, ideeen, opmerkingen en tips kunt u ons vinden:
• Tijdens het spreekuur op woensdag van 09.30 tot 10.30 uur in het  Wijkservicepunt De Binnenhof 

aan de Johan van Oldenbarneveltlaan  103
• Per telefoon : 69 951 76 (tijdens spreekuur)
• Via de website www.zeistwijkgericht.nl.
• Of volg ons op Twitter zeist_noord.



Wijkgericht Werken
Het samenwerkingsverband van de gemeente Zeist, de Zeister woningcorporaties, de Politie regio Utrecht en de Stichting MeanderOmnium
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Colofon
Wijknieuws Noord is een uitgave van de 
partners van het Wijkgericht Werken. 
Redactie: Wijkteam Noord
Coördinatie: Rita Aalten-Maarseveen

’Gezellige buurt en lekker rustig.’
Vrijheidsplein, Bosplein, Vollenhovepark. Daar vind je de jongeren van Noord. Ze vinden hun wijk ‘best
gezellig’. Waarom? Wijknieuws gaat met jongerenwerker Mohamed Zarouali op zoek naar jongeren in
Noord.

Bosplein
‘Deze wijk is leuk’, zegt Yasin (17 jaar) ´want ik
ken hier veel mensen. Elke dag ontmoet ik mijn
vrienden op het Bosplein. We praten wat, we
voetballen. Gewoon gezellig.’
Zijn wensen: een net over de voetbalkooi, zodat
de bal binnen boord blijft. Nu wil nooit iemand de
bal halen. En Yasin wil bankjes met een tafel op
het grasveld naast de voetbalkooi. ‘We zitten altijd
op de tafeltennistafel. De JOP op het Bosplein ge-
bruiken we niet. Dat is een extra reden om er
nieuwe bankjes en een tafel neer te zetten.’
Ook Abdullah (16 jaar) komt graag op het Bos-
plein. ‘Hier zien we elkaar. We lachen en hebben
pret. Vroeger vonden sommige omwonenden
onze aanwezigheid niet fijn. Maar tegenwoordig
communiceren we beter met elkaar.’

Vrijheidplein 
Adil (16 jaar), die op het Vrijheidsplein woont, ziet
Noord wel zitten. Elke dag voetbalt en kletst hij op
straat met zijn vrienden. ‘Rustig’, zo omschrijft hij
de sfeer in Noord. Wel vindt hij dat er weinig plek-
ken zijn om je te amuseren. De Jongerenontmoe-

Gezellig op het Bosplein: vlnr jongerenwerker Mohamed Zarouali met onder meer Yasin, Adil en Abdullah.

tingplek aan de Thorbeckelaan is niet zijn ding.
Daar komen oudere jongeren die blowen. En dat
doen Adil en zijn vrienden niet. 
Juist om zijn vrienden te ontmoeten wil Adil graag
de bankjes terug op het Vrijheidsplein die wegge-
haald zijn vanwege zogenaamde overlast. ‘En ik
wil graag een stenen tafeltje met een ingelegd ap-
pertji-spel. Dat is het Marokkaanse Mens erger je
niet. In het Vollenhovenpark staat ook zo’n stenen
spel. Heel leuk voor ons.’

Vollenhovenpark
In het Vollenhovenpark is het vanmiddag kalm. In
alle rust weeft de processierups een zijden vliesje
over enkele bomen en struiken. De appertjie-tafel
is onaangeroerd. Ook bij de nieuwe pingpongtafel
heerst rust. Maar niet in de voetbalkooi, waar jon-
gerenwerker Abdelmalik Achamrouk elke dinsdag-
middag de schooljongens bezighoudt met sport.
Daar is de opwinding van het voetbalspel te horen.
Abdelmalik blijft er stoïcijns onder. Hij kent zijn tie-
ners. Die willen vooral lekker voetballen. En dat
doen ze. Een uur later is het ook hier bijna stil. De
jonge honden zijn uitgeraasd.
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Zomerse jeugdoverlast
De ervaring leert dat jeugdoverlast kan toenemen bij mooi zomers weer. Ervaart u als buurtbewoner
last van jongeren in uw wijk, dan kunt u eerst zelf een aantal stappen ondernemen voordat u de politie
belt.

• Spreek bij overlast zélf of samen met andere  
omwonenden de jongeren aan op hun gedrag.   
Maar doe dat met een open houding en laat zien   
dat u van goede wil bent. Dat bereikt u door u 
even voor te stellen, een hand te geven en een 
lach op uw gezicht te toveren. Dat doet vaak 
wonderen. Vraag ook hoe het met de jongeren 
zelf gaat.

• Laat merken dat u erg gesteld bent op uw 
omgeving en vraag of de jongeren het rustig en 
netjes willen houden. Zeg erbij dat geschreeuw, 
muziek of brommers overlast kunnen veroor-
zaken. Maak vervolgens afspraken, bijvoorbeeld 
over de tijdstippen waarop de muziek wel wat 
harder kan. 

• Komt u er samen niet uit, dan kunt u terecht bij 
de wijkagent. U kunt ook een afspraak met hem 
of haar maken.

De politie is er niet op uit de jeugd uit de buurt
weg te jagen, maar treedt wel op als er sprake is
van overlast, door:
• direct en alert te reageren bij meldingen van 

overlast.
• regelmatig extra toezicht te houden op plekken 

waar veel overlast is.
• bij overlastmeldingen de namen van de jongeren 

te noteren en vast te leggen in het politiesysteem.
Bij constatering van een strafbaar feit maakt de 
politie proces verbaal op. 

Zeist Cup groot succes
In opdracht van de gemeente organiseerde Sportservice Zeist de Zeist Cup 2011. 

De tweede voorronde van de Zeist Cup vond
plaats op woensdag 18 mei in de voetbalkooi in
de Verzetswijk. Er werd gespeeld in 11 teams van
5 spelers, in verschillende leeftijdscategorieën
voor zowel jongens als meisjes. De winnaars van
de twee voorrondes streden op 22 mei bij S.V.

Saestum voor de eervolle titel van ‘Straatvoetbal-
kampioen van Zeist 2011’. Een week later was de
regiofinale van de Straatvoetbaldag in Almere. Bij
het ter perse gaan van deze editie waren de namen
van de winnaars nog niet bekend. Kijk voor meer
informatie op http://www.zeistcup.nl 
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Straatvoetbalcompetitie om de Zeist Cup aan de Titus Brandsmalaan in de Verzetswijk. 

Een hele fijne zomer toegewenst
Lekker weer. Tijd om te genieten. Ramen en deu-
ren open. Heerlijk buiten zitten. Gezellig!
‘Ik hoop dat het voor iedereen in Noord een pret-
tige zomer zal zijn. En dat kan natuurlijk best. Als
we maar rekening houden met onze buren’, zegt
Niels Mutsaers van Wijkteam Noord. 
Niels is ook woonconsulent bij Seyster Veste. Hij
weet dat er ’s zomers buiten vaak tot laat wordt
gefeest en gebarbecued. Soms met geluidsover-
last voor de buren. ‘Mensen beseffen vaak niet
dat ze overlast bezorgen aan een ander. Waar-

schuw je dus buren als je een feestje hebt. En zet
altijd om tien uur de muziek zachter.’
In Zeist geldt de regel dat het ’s avonds na tienen
stil moet zijn. Gebeurt dat bij jouw buren niet dan
kun hen daarop aanspreken. Wil de buurman niet
luisteren dan kun je de politie bellen op 0900-
8844. Wie in een huurflat woont, kan overlast ook
melden bij de complexbeheerder. 
‘Als we rekening met elkaar houden dan hebben
we allemaal een gezellige zomer’, besluit Niels
Mutsaers.

Tip: Wmo-spreekuur Noord
Vaak hebben ouderen en mensen met een beper-
king of chronische ziekte meerdere vragen tegelijk
rond werk, inkomen, zorg en welzijn. Het is erg
handig dat u nu die vragen in één keer kunt voor-
leggen op het Wmo-spreekuur. Uw vraag kan daar
meteen in behandeling worden genomen.
Het gaat om vragen over: huishoudelijke hulp,
kindvoorzieningen, woonvoorzieningen, vervoer-
middelen, verkeersvoorzieningen voor kinderen,

rolvoorzieningen, bijzonder bijstand, langdurig-
heidstoeslag en de aanvullende ziektekostenverze-
kering. 

Dit Wmo-spreekuur vindt plaats iedere woensdag-
ochtend van 11 tot 12 uur op het Wijkservicepunt
Noord, Johan van Oldenbarneveltlaan 103.  U kunt
een afspraak maken via 030 14030 of via
zeist@zeist.nl. 

Jongeren in Noord

Lekker voetballen in het Vollenhovenpark.

Teksten: Rogier Wiercx en Marina Heij
Vormgeving en drukwerk: De Lithograaf
Zie ook: www.zeistwijkgericht.nl
Aan deze uitgave kunnen geen rechten worden ontleend.


